Merenber
AKTUELL

MERENBERG - BARIG-SELBENHAUSEN - ALLENDORF ,,,‘«%4 C o
REICHENBORN - RUCKERSHAUSEN e

Aus dem Inhalt

Wichtige Infos und Telefon-
nummern auf einen Blick........................ 2

Gartenprojekt der KiTa
»ligerente“zeigt erste Erfolge

Das im Frihjahr gestartete Projekt , Eigener Nutzgarten fur die Kin-
der” zeigt erste Erfolge. Es grint, bliht und wéchst — und das mit Fotos & Erinnerungen an die Villa Kunter-
Hilfe vieler kleiner und o
groBer Hande! Voller

Neugier und Eifer haben Digitale Passbilder jetzt in der

die Kinder der ,Tigeren- | Gemeindeverwaltung.............ccccccccccuee. 3
te” in den letzten Wo- Busfahrer gesucht...........ccccoovveevereniane. 3
(szzre]n L?:dpﬂaQZZbgilfg]toest_. Weinfest in Merenberg.........cccocoeeanen. 3
Jetzt treiben die Kartof- VDK Ortsverband ladt ein...................... 4
feln aus, Mais reckt sich _

gen Himmel und Toma- Termine der Landfrauen..........c.ccccceeeee. 4
ten und Gurken begin- m Kartoffelfest Reichenborn ...................... 4
nen zu wachsen. Es ist wunderbar zu se- '

hen, wie die Kinder mit groBer . Backesfest Barig ......ccoovveevviieinieeinen, 4
Begeisterung und leuchtenden Augen i 50 Jahre EFC Merenberg............cccoo..... 5

stolz ihre Beete pflegen und wie viel sie
dabei lernen. Die Krippengrupe nutzt
ebenfalls den Garten. Die Pflege des
Gartens ist ein Gemeinschaftsprojekt:

Vorankiindigung Seniorennachmittag..... 5

Unterwegs mit den Hohlenforschern..... 6

Wahrend der Woche gieBen die Erziche- G Termine Westerwaldverein .................... 6
rinnen und Erzieher aus der ,Tigerente” die Pflanzen und an den Sommerfest der Fliichtlingshilfe ........ 6
Wochenenden wechseln sich engagierte Familien ab. Ohne diese . ‘
Unterstltzung ware all das nicht moglich. Wir danken herzlich allen Impressionen Sommerferienprogramm... 7
Helfern. Danke an die Fi'ima Bagger Mehr Kraft fiir ein Aktives Leben
Born, Frau O, Sagewerk Léw und Alt- PhYSIO FIVE ..o 8

mann GmbH, Blumenhaus Hundt Gart-
nerei & Baumpflege und naturlich an die

Eltern, die uns unterstiitzen. , lhr schenkt 100 Jahre Feuerwehr Reichenborn......... 10
Zeit, Kraft, Geduld und damit den Kin-

Ruckblick Tag des Dorfes Reichenbom.... 9

dern eine Erfahrung, die bleibt.” Danke Rickblick Kirmes ........ccoooviiicieinnincnc. 10
fir die groBzligigen Spenden, die es uns Bereitschaftsdienste und
ermdglicht haben, Erde, Pflanzen und SErVICENUMMENN...oosececcevvecerrrrrrresses 1
Werkzeuge zu kaufen. Jede einzelne Un-

JUKUS Lo 12

terstlitzung hat dieses Projekt wachsen
lassen. Kita-Team ,Tigerente”

Merenberg AKTUELL - AUSGABE 106 - AUGUST 2025




Wichtige Infos und Telefonnummern auf einen Blick

Gemeindeverwaltung Zentrale Tel. 06471 9539-0
Fax 06471 9539-39
E-Mail gemeindeverwaltung@merenberg.de
Biirgermeister Oliver Jung Tel. 06471 9539-10
E-Mail o.jung@merenberg.de
Sekretariat

Jessica Marx Tel. 06471 9539-10
Hauptamt

Alexandra Hollmann-Schymanietz Tel. 06471 9539-12
Amt fiir Finanzen Markus Wagner Tel. 06471 9539-18
Finanzbuchhaltung

Melissa Belz Tel. 06471 9539-13
Gemeindekasse

Inge Roth Tel. 06471 9539-32
Personalwesen, Steueramt

Tanja Wirth Tel. 06471 9539-14
Biirgerbiiro/Standesamt

Christina Stein Tel. 06471 9539-34

Katja Folberth Tel. 06471 9539-15

Achim Hannappel Tel: 06471-9539-19
Friedhofsverwaltung/Merenberger Bus/Seniorenmittagstisch

Sabine Ritter Tel. 06471 9539-17
Bauamt Markus Beck Tel. 06471 9539-22

Nathalie Schneider Tel: 06471-9539-11
Familienbiiro Jens Rohde Tel. 01520 2387704

Nadine Pfeifer Tel. 0157 74383152
Sachgebietsleitung Kindertagesstatten
Marion Weber Tel. 06471 9539-21
Kindertagesstitte Merenberg Tel. 06471 52866

E-Mail kita.villakunterbunt@merenberg.de
Kindertagesstitte

Barig-Selbenhausen Tel. 06471 61891
E-Mail kindergartentigerente@merenberg.de
Bauhof Tel. 06471 9539-16

Sporthalle Merenberg, DGH Barig-Selbenhausen,
DGH und Grillhiitte Reichenborn, DGH Riickershausen,
Altes Rathaus Allendorf
Dennis Jost Tel. 0174 4297790
hausmeister@merenberg.de
Grillplatz Barig-Selbenhausen

Bjorn Jung Tel. 06471 981835
Gemeindebrandinspektor

Lars Hoffmann Tel. 0174 3105720
Revierférster Frank Zabel Tel. 0171 7887273
Jagdaufseher

Merenberg: Olaf Engelmann Tel. 0174 2125821

Barig-Selbenhausen:

Jorg Sehr Tel.
Allendorf: Andreas Briickel Tel.
Reichenborn/Rickershausen:

0174 5779731
0170 8075670

Dennis Becker Tel. 0157 52688243
Ortsgerichtsvorsteher
Friedhelm Meuser Tel. 0178 1801292

E-Mail ortsgericht@merenberg.de

Ortsvorsteher
Thomas Schamp, Merenberg Tel: 06471 5475
Bjorn Jung, Barig-Selbenhausen Tel: 06471 981835
Philipp Schrédl, Allendorf Tel: 0151 10197696
Armin Beck, Reichenborn Tel: 06476 410132

Manfred Rohletter, Riickershausen  Tel: 06476 1845
Schiedsperson

Christina Goltl Tel. 0152 33560688

Stv. Steffen Ringsdorf Tel. 06471 6293820

E-Mail schiedsamt@merenberg.de
Albert-Wagner-Schule Tel. 06471 52440

E-Mail poststelle3972@schule.hessen.de

Sprechstunden der Gemeindeverwaltung

Dienstags: 8-12 Uhr, Donnerstags: 8-12 Uhr und 13.30-18 Uhr
AuBerhalb dieser Zeiten ggf. mit Terminvereinbarung. Sprech-
stunden des Birgermeisters nach Vereinbarung.

Rentenberatung
Herr Schwarz Tel. 06482 721
Arzte in Merenberg
Dres. Kittler und Lackmann Tel. 06471 52014
Zahnarzt Al-Kazhi Tel. 06471 5332
Kirchen
Ev. Pfarramt Merenberg Tel. 06471 9123434
Ev. Pfarramt Allendorf Tel. 06471 9123434
Ev. Pfarramt Neunkirchen Tel. 06436 4073
Freikirche Christus fir Alle
Merenberg Tel. 06471 39726

Kath. Pfarrei Heilig Kreuz Oberlahn Tel. 06471 49230
SUWAG Energie

Stérungen Strom Tel. 0800 7962787

Storungen Gas Tel. 0800 7962427

Kundenhotline Tel. 0800 4747488
Notruf - Feuerwehren

Polizei Tel. 110

Polizei Weilburg Tel. 06471 9386-0

Feuerwehr, Rettungsdienst,

Notarzt, Notfallseelsorge Tel. 112

Krankenhaus Weilburg Tel. 06471 313-0

Offnungszeiten Almerskopf

Samstags von 10 — 16 Uhr, mittwochs von 16 — 18 Uhr. Bitte be-
achten Sie auBBerdem die Hinweise unter: https:/merenberg.de/
leben-in-merenberg/einrichtungen/abfall.

Impressum Merenberg Aktuell

Herausgeber  Marktflecken Merenberg

Redaktion Sabine Ritter, Tel. 06471 9539-17
E-Mail s.ritter@merenberg.de

V.i.S.d.P. Birgermeister Oliver Jung
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Auflage 1.380 Exemplare

Produktion Druckerei Becker, Merenberg
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Aus dem Rathaus

Wir suchen alte Fotos & Erinnerungen an die Villa
Kunterbunt!

An alle, die friher einmal Teil der Villa Kunterbunt
waren: Wir brauchen eure Hilfe!

Zum 50-jahrigen Jubildum unserer Kindertagesstatte
am 05. September laden wir ab 14 Uhr zum Tag der
offenen Tir ein und méchten diesen besonderen Anlass
nutzen, um gemeinsam in Erinnerungen zu schwelgen!

Dafur suchen wir alte Fotos und Geschichten aus der
Zeit ab 1975 bis heute:

¢ Bilder vom AuBengeldnde

* Fotos von Gruppen, Festen oder Ausfliigen

e Eindricke von besonderen Momenten oder ehren-
amtlichen Aktionen

Ob unscharfe Schnappschiisse oder gut gehiitete
Schatze - jede Erinnerung ist willkommen und wertvoll!

Wenn Sie Fotos oder Erinnerungen mit uns teilen moch-
ten, freuen wir uns sehr.
Sie konnen uns lhre Bilder gerne per E-Mail schicken an:

B kita.villakunterbunt@merenberg.de §
Oder personlich vorbeibringen: '
© Kindertagesstitte Villa Kunterbunt
In der Hembach 3, Merenberg

Vielen Dank fir Ihre Unterstiitzung — wir freuen uns auf
eine bunte Reise in die Vergangenheit!

Busfahrer fiir \/
Merenberger Bus gesucht

Fir den Merenberger Bus suchen wir einen weiteren
Fahrer. Weitere Informationen erhalten Sie bei Frau
Wirth, Tel: 06471-9539-14.

Nachruf
Am 13. Juni 2025 verstarb

Herr Edwin Stoll

Edwin Stoll hat sich als Mandatstréger in den Jahren 1977 bis
1985 im Gemeindevorstand um die Belange der Gemeinde

engagiert und sich um den Marktflecken verdient gemacht.
Auch als Ortsvorsteher in der Zeit von 1989 bis 1997 galt
sein Engagement dem Wohl| der Birgerinnen und Birger
des Ortsteiles Allendorf.

Wir sind ihm zu Dank verpflichtet und werden ihm ein ehrendes
Andenken bewahren. Unser Mitgefiihl und unsere Anteilnah-
me gelten seinen trauernden Familienangehorigen.

Der Ortsbeirat des
Ortsteiles Allendorf

Philipp Schradl
Ortsvorsteher

Der Gemeindevorstand

des Marktflecken Merenberg
Oliver Jung

Biirgermeister

Die Gemeindevertretung des Marktflecken Merenberg
Friedhelm Meuser
Vorsitzender

Digitale Passbilder kénnen jetzt vor Ort bei der Ge-
meindeverwaltung gemacht werden

Ab sofort kénnen Blrgerinnen und Biirger, die ein neues
Ausweisdokument bendtigen, die dafiir notwendigen
Passbilder direkt vor Ort in der Gemeindeverwaltung er-
stellen lassen. Hierfiir steht wihrend der Offnungszeiten
ein Gerat der Bundesdruckerei im Foyer bereit. Das Ge-
rat wird durch Berlhren des Touchscreens eingeschal-
tet und ist danach selbsterklarend. So kénnen Sie, um
Wartezeit zu vermeiden, das Gerat ganz einfach selbst
bedienen und lhre Passfotos erstellen. Sollten Sie den-
noch Hilfe bendtigen, stehen Ihnen die Mitarbeiter/in-
nen des Blrgerbiros selbstverstandlich gerne zur Verfu-
gung. Die Kosten fir die digitalen Bilder betragen 6,- €
und sind zu-
sammen mit = —
der Gebuhr

fur das jewei-

lige Ausweis-
dokument zu !
entrichten.

SAMSTAG| 6: SEPTEM_ 32025
ab 17.00 Uhram Brunnen Im Hof"

Neben verschiedenen Weinen haltenW|r auch
Flammkuchen fiir euch bereit. Fir musikalische
Unterhaltung sorgt Frederik Heider.

EINE INITIATIVE VON

ORTSBEIRAT tdm:\?dl

Merenberg
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Aus dem Gemeindeleben

VDK Ortsverband Merenberg
Bei Kaffee und Kuchen sich Zeit fiireinander nehmen

Der VdK Ortsverband Merenberg ladt alle VdK-Mitglie-
der und die, die es noch werden wollen, ein.

Treffen Sie sich doch &fter mal zu Kaffee und Kuchen. In
unserer schnelllebigen Zeit nimmt man sich viel zu wenig
Zeit fir soziale Kontakte. Deshalb |adt der VdK Ortver-
band Merenberg (inkl. aller Ortsteile) zu Kaffee und Ku-
chen am Samstag, 04.10.2025, um 15:00 Uhr in das Ev.
Gemeindehaus Merenberg ein. Vielleicht sind Sie auch
neugierig auf einen entfernten Bekannten, den Sie noch
nicht so gut kennen? So ein Stiindchen mit einer Tasse
Kaffee ist doch eine gute Gelegenheit, sich etwas ndher
zu kommen. Wenn Sie sich bei jemandem sehr unsicher
sind, wie das wirken kdnnte, dann laden Sie doch zwei
Personen ein, die sich ebenfalls noch nicht gut kennen.
Dann wird es bestimmt ein interessanter Nachmittag.
Wir wirden uns sehr freuen, wenn Sie an dieser Veran-
staltung teilnehmen wiirden. Gerne kdnnen Sie auch
noch weitere Interessierte mitbringen. Nach Maglichkeit
bitte im Vorfeld (Per Mail, Anruf, Whatsapp) mit Perso-
nenzahl anmelden. Wir freuen uns auf Sie. Der Vorstand
vom VdK Ortsverband Merenberg

Der Vorstand ist wie folgt zu erreichen.
Udo.Meuser@vdk.de, Michael.Zainhofer@vdk.de
Axel.Nonnweiler@vdk.de, Christina.Goltl@vdk.de,
Peter.Kraus@vdk.de,

Sie méchten Mitglied werden, dann wenden Sie sich
an einen unserer Vorstandsmitglieder oder an
Teamsprecher Udo Meuser Telefon: 0162/4766338 oder
udo.meuser@vdk.de

Termine Landfrauen

Land Frauen

Merenberg

02.09.2025 Lesung Biicherei

Beginn: 14.30 Uhr, weitere Infos im Schaukasten
(blauer Platz) bzw. in der WhatsApp Gruppe

07.10.2025  Herbstliches Essen

17.00 Uhr im JuKuS, Kirchstraf3e 1

FICHENBORNER

10,R

~ - —

KARTOFFELFEST

Am Sonntag, 07.09.2025 ab 11 Uhr

vor dem Dorfgemeinschaftshaus Reichenborn
Auf dem Speiseplan stehen wieder viele leckere Gerichte

,Rund um die tolle Knolle”
sowie ein reichhaltiges Kuchen- und Tortenbuffet.

Fur die Abholung der Speisen und Kuchen bitte
geeignete GefaRe mitbringen!

GCC ,New Generation” Reichenborn

Bei schlechtem Wetter findet die Veranstaltung im DGH statt!

Verband Hessen e.V.

DIE LANDFRAUEN
BARICG-SELBENHAUSEN
LADEN EUCH HERZLICH EIN

- Kilhle Getranke und geselliges Beisammensein
- Bockwurst und Handkas mit Musik
mit frischem Backesbrot
- Kaffee und selbstgebackener Kuchen
- Unterhaltung fir Kinder

P,

Wir preuen uns auf Euch!
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Aus dem Gemeindeleben

50 Jahre EFC Merenberg

Etliche Veranstaltungen hatte der Eintracht Frankfurt
Fanclub Merenberg im Juni zu bieten. Grund hierfiir war
die Vereinsgriindung am 21.06.1975, d.h., vor genau 50
Jahren. Da fand zunachst am 07.06.2025 auf dem Meren-
berger Sportplatz ein Jubilaumsturnier statt. Acht Teams
spielten um die ,Platze auf dem Treppchen”. Am Ende

==

waren es die ,Schlossbergbrasilianer”, die dafir sorgten,
dass der Siegerpokal in Merenberg blieb. Zweiter wurde
das Team aus ,Winkels/ Probbach/ Dillhausen und Freun-
de” vor dem ,FC Biercelona” mit Spielern aus Wald-
brunn. Das traditi-
onelle Brunnenfest |
fand am
19.06.2025 statt.
Dieses Mal mit von
der Partie der Mu-
sikverein Langen-

dernbach, der die

vielen Besucher bei tol-
lem Wetter bestens un-
terhielt. Nur zwei Tage
spater fand das ,Ver-
eins- und Grindungs-
fest” im Gasthaus ,,Zum

WeiBen RoB”, wo tagge-
nau vor 50 Jahren Hans-Heinrich Bechtoldt, Thomas En-
gelmann, Hans-Werner Jung, Gerhard Lemper und
Karl-Heinz Lippert den EFC Merenberg griindeten, statt.
Viele Ehrenmitglieder, ehemalige Vorsitzende und Ver-
einsangehdrige waren dabei, als man sehr ausfihrlich

und ausgedehnt lber die ersten Vereinsjahre sprach und
bis tief in die Nacht feierte. Ein groBes Dankeschén geht
hier auch an die ,Vereinswirte” Artur und Artiom, die fur
einen reibungslosen Ablauf und eine tolle Feier sorgten.
Der EFC bietet aktuell noch jede Menge Fanartikel, wie
T-Shirts, Tassen, Turnbeutel, Wimpel, Feuerzeuge und
insbesondere die tolle Festschrift mit vielen Bildern und

Geschichten aus fiinf Jahrzehnten an. Ansprechpartner
ist hier der 1. Vorsitzende, Wolfgang Weyand. Aktuell
versucht der Vorstand Eintrittskarten fir die ersten Bun-
desligaspiele der neuen Saison zu ergattern, damit auch
die Stadionbesuche nicht zu kurz kommen.

Ein groBes Highlight wird dann der Festkommers am
Samstag, 11.10.2025 in der Merenberger Sporthalle sein.

Redaktionsschluss!
Redaktionsschluss fiir die Ausgabe ,Merenberg Aktuel
im September ist am Donnerstag, 21. August 2025.

|u

Vorankiindigung Seniorennachmittag!
Alle Birgerinnen und Blrger ab 70 Jahre und &lter sind
zum Seniorennachmittag am letzten Sonntag im Septem-
ber recht herzlich eingeladen. Sollte lhre Partnerin oder Ihr
Partner noch nicht das siebzigste Lebensjahr erreicht ha-
ben, ist sie oder er selbstverstandlich ebenfalls eingela-
den. Mochten Sie am Sonntag, 28. September 2025 um
14.00 Uhr im Dorfgemeinschaftshaus Reichenborn an die-
ser Veranstaltung teilnehmen, dann melden Sie sich bitte
bis zum 19. September 2025 telefonisch unter 06471-95390
an. Dort kann auch geklért werden, ob ein Fahrdienst be-
nétigt wird. Trotzdem bitten wir Sie, sich bgzl. Fahrge-
meinschaften mit Nachbarn abzusprechen.
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Aus dem Gemeindeleben

Unterwegs mit den Héhlenforschern ....
Im Rahmen einer gemein-

samen Aktion mit den
Hohlenforschern der
Spelaologischen Arbeits-
gemeinschaft Hessen
erforschten einige Fami-
lien des Markfleckens die
Hoéhlen und Stollen des
Herbstlabyrinths in Breit-

scheid.

Dabei erfuhren sie
durch ihre kompeten-
ten Begleiter sehr viel
mehr Uber die Entste-
hung und Entwicklung
der Hoéhlen und Stol-
len. Der vom Familien-
biro/Familienzentrum
organisierte und be-
gleitete  Erlebnistag
beinhaltete

hinaus auch den Besuch der Schauhdhle, von der alle auf-

darlber

grund ihrer GréBe und der vielféltigen Tropfsteinformen

sehr beeindruckt waren.

MERENBERG AKTUELL im PDF-

Format als Newsletter bestellen! Registrieren
Sie sich unter: newsletter@merenberg.de

Termine Westerwaldverein
10. August (So.) Wanderung Rund um den Knoten

Treffounkt: 14:00 Uhr, Ev. Gemeindehaus,
Wanderfihrer: H. Wilhelm
Strecke: ca. 5,0 km.

27. August (Mi.) Wanderung Waldmannshausen

Treffpunkt: 14:00 Uhr, Ev. Gemeindehaus,
Wanderfihrer:  A. Hardt
6,0 km.

Strecke:

7. September (So.)

Wanderung Dianaburg
Treffpunkt: 14:00 Uhr,

Ev. Gemeindehaus,
Wanderfiihrer:  A.Rédelsperger
und M. Rettinger

Strecke: 6,0 km.

Sommerfest der Fliichtlingshilfe im Marktflecken
Merenberg

Bei strahlendem Sonnenschein fand im Juli das jahrliche
Sommerfest der Fliichtlingshilfe Merenberg statt. Die eh-
renamtlichen Helfer des ,Helferkreises” aus Merenberg
hatten ein tolles Fest fir GroB3 und Klein mit einem breit
aufgestellten Buffet, leckeren Getranken und wieder vielen
attraktiven Spielangebo- g '
ten fir jingere Besucher §
organisiert. Eine groBe |
Hipfburg und verschie- g
dene Spielstationen mo- §
tivierten die Eltern und
die Kinder gleicherma-
Ben zum Mitmachen. Da- .
rlber hinaus wurde viel gequatscht, gelacht und sogar ge-
meinsam getanzt. Am Ende war es ein rundum gelungener
Tag fur alle Beteiligten. Es zeigte sich einmal mehr, dass der
ehrenamtlich tatige ,Helferkreis” des Marktflecken Meren-
berg, Hand in Hand, GroBes fir die Geflichteten bewirken
kann und dass neben der Unterstiitzung im Alltag und den
regelmaBigen monatlichen Veranstaltungen solche beson-
dere Highlights, wie das Sommerfest, die Sorgen und Note
der Geflichteten etwas mehr in Vergessenheit geraten las-
sen. Ein besonderes Dankeschén geht an die beteiligten
Unterstlitzer des
diesjéhrigen Som-
merfestes, ohne
deren  Engage-
ment und Einsatz
eine solche Veran-
staltung nicht
moglich gewesen
ware.
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Bilder: Besuch auf ,Charlys Kleiner Farm“ — Ponyolympiade in Mengerskirchen — Ausflug in den Tolli Park nach Mayen
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P[{ sio Five

SCbasému. Oreuwoli

EXPERTEN-
VORTRAG MIT
DR. CHRISTIAN WELZEL
AM DONNERSTAG,
25.09.2025,
17 &« 9 UHR

W

coomilon | Q)five

UM EXPERTENVORTRAG
,,MEHR KRAFT FUR EIN AKTIVES LEBEN*

mehr Gesundheit, mehr Lebensqualitit:
Das Physio Five - Riicken- und Gelenkzen-
trum Sebastian Orendi geht mit moderns-
ter Technik und neuem Know-how in die
Zukunft! Die Praxis hat die Trainingsflache
aufgertstet und um weitere 150 m? erwei-
tert und setzt jetzt auf die hochmodernen
Gerate der Serie milon Q+, erganzt durch
den milon YOU und milon X Gerate. Diese
neuen Trainingssysteme ermdglichen ein
noch effektiveres, sicheres und individua-
lisiertes Kraft-Ausdauertraining - fiir alle
Altersgruppen und Fitnesslevel - jetzt auf
einer fast 700 m? Therapie- und Trainings-
fache!

Ein besonderes Highlight bildet der
milon Expertenvortrag zum Thema ,,Mehr
Kraft fiir ein aktives Leben*

DATUM: 25. September 2025

UHRZEIT: 17 & 19 Uhr

ORT:im Physio Five

KOSTEN: Kostenfrei!

; Merenberg. Mehr Kraft,

17 UND19U|—|R

Fachexperte und Speaker ist der renom-
mierte Sportwissenschaftler und -Thera-
peut Dr. Christian Welzel. Mit Uber 30
Jahren Erfahrung in der Fitness- und
Gesundheitsbranche vermittelt er an-
schaulich, warum Muskelkraft nicht nur
fur Sportler wichtig ist, sondern ein ent-
scheidender Faktor fur die Gesundheit in
jedem Alter ist. In seinem Vortrag zeigt
Dr. Welzel:

¢ Muskelkraft ist weit mehr als Kraftsport
- sie ist ein Schliissel zur Gesundheit.

¢ Warum gezieltes Muskeltraining fiir alle
Altersgruppen wichtig ist und welche
negativen Folgen Bewegungsmangel
und zu viel Sitzen fiir unseren Korper
haben.

¢ Wie Muskeltraining mit dem milon Kon-
zept effektiv und sicher gestaltet wird,
um die korperliche Leistungsfahigkeit
zu erhalten und die Lebensqualitdt bis
ins hohe Alter zu steigern. Das Ziel:
stark, belastbar und gesund durchs
Leben gehen - mit einem Training, das
wirkt.

AM DONNERSTAG, 25.09.2025,

LUnser Ziel ist es, Menschen jeden Alters
dabei zu unterstltzen, stark, belastbar
und gesund durchs Leben zu gehen®,
sagt Inhaber Sebastian Orendi. ,Mit dem
neuen milon-Equipment setzen wir auf
hochste Qualitat und modernste Technik
- erganzt durch den innovativen milon
X-Seilzug-Zirkel, unser five-Beweglich-
keitskonzept, die prazise Koérperana-
lyse mit der seca-Waage sowie unsere
bewahrten Praventionsprogramme fur
Bewegung und Erndhrung - alles indivi-
duell betreut von qualifizierten Sport-
und Physiotherapeuten. Wer sich selbst
ein Bild davon machen mochte, ist herz-
lich zum Expertenvortrag eingeladen.”

Anmeldungen zum Vortrag sind tele-
fonisch unter 06471-3791410 oder per
E-Mail an info@physio-five.de méglich.
Beratungstermine oder ein kostenloses
Probetraining sind natiirlich auch jeder-
zeit moéglich.

Schnell sein lohnt sich. Wir haben nur
begrenzte Platze zur Verfiigung!

ACHTUNG, Begrenzte Teilnehmerzahl! Anmeldung unter
©06471-37914 10 oder unter info@physio-five.de

Physio Five Riicken und Gelenkzentrum Sebastian Orendi
www.physio-five.de €@

BenzstraBe 1

35799 Merenberg
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700 Jahre
Reichenborn

> TAG DES DORFES REICHENBORN:
S RUCKBLICK UND DANK

l;-225
Was fir ein Fest - was fur ein Tag!

Am Sonntag, dem 13. Juli 2025, hat unser kleines
Reichenborn ganz grol3 gefeiert - und wir sind Uberwaltigt
von dem riesigen Zuspruch, den der ,Tag des Dorfes”
erfahren hat. Bei strahlendem Wetter wurde unser Ort zum
Schauplatz fur gelebte Tradition, echtes Handwerk, o
kulinarische Highlights und unvergessliche Begegnungen. S8

Schon im Vorfeld hatten wir die Vision von einem kleinen
Dorffest - mit Handwerk, Gastfreundschaft und
heimischem Charakter. Doch was dann kam, hat all unsere |
Erwartungen Ubertroffen: Die Resonanz war riesig, die :
Besucherstrome gewaltig. Unser Dorf hat sich von seiner s
schonsten Seite gezeigt: lebendig, herzlich, einladend und &

voller Leidenschaft.

Was in vielen Monaten liebevoller Vorbereitung entstanden
ist, wurde durch das Uberwaltigende Feedback und die :
strahlenden Gesichter unserer Besucher mehr als belohnt.
Der Aufwand hat sich gelohnt.

Ein groBes Dankeschdn an alle, die dieses Fest moglich
gemacht haben - Standbetreiber, Helfer, Anwohner und
Reichenborner - lhr habt gezeigt, was Dorfgemeinschaft
bedeutet.

Ob beim Schlendern tUber den Markt, beim Schlemmen der
vielen regionalen Leckereien, beim Entdecken traditioneller
Handwerkskunst oder einfach beim Zusammensein mit
netten Menschen - dieser Tag war ein Fest fur alle Sinne.
FUr Jung und Alt. FUr Reichenborn. Far alle.

Wir sagen Danke fir diesen unvergesslichen Tag.

Weitere Informationen:
/ﬁ‘ reichenborn.de (O] 700.jahre.reichenborn f700]ahre Reichenborn
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Aus dem Gemeindeleben

Unsere Kirmes in Merenberg
Eine wunderschéne Zeltkirmes in Merenberg liegt hinter
uns. Wir bedanken uns bei den zahlreichen Helfern beim

Auf- und Abbau und fiir die ibernommenen Dienste sowie
bei der Kirmesjugend 2035 fiir die tolle Unterstiitzung am
Kirmes Sonntag und natdrlich bei all unseren Besuchern,
die unsere Veranstaltungen unterstiitzt haben! Wir freuen
uns auf das nachste Jahr mit euch!

Eure SG Merenberg 1909 e.V. und Kirmesjugend 2025

Festwochenende vom 22.-24. August 2025
100 Jahre gelebte Feuerwehrtradition — ein besonderes Jubildum,
das wir gemeinsam mit Euch feiern moéchten. Deshalb laden wir
S iffion Fesoradhe Hddselsns Euch herzlich ein, dieses Ereignis mit uns im Festzelt unterhalb des
Dorfgemeinschaftshauses Reichenborn zu begehen.
Freitag, 22. August 2025 19:00 Uhr — Festkommers, ab 21:00 Uhr — Schlagerparty
Samstag, 23. August 2025 21:00 Uhr - Liveband ,,Noisic”, Einlass ab 19:30 Uhr
Sonntag, 24. August 2025 10:30 Uhr — Aufstellung des Festzugs, 11:00 Uhr — Festumzug
12:00 Uhr — Musikalischer Friihschoppen mit dem Blasorchester der FFW Winkels

Auf dem Festplatz sorgt ein Vergniigungspark an allen Tagen fir jede
Menge Spals und Action. Auch fiir das leibliche Wohl ist durch
“Enk's Heille Pfanne" bestens gesorgt.

700Jahre Reichenbom
100 Jahre Feuenwey

NOISIC

" FREIW. FEUERWEHR 1925 REICHENBORN | -

‘Finest Cover Rock’

Tickets: B

SA. 23.08.25

FESTZELT REICHENBORN
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Neuer Look -
neuer Service

Unser NEUER
Standort ab 2025

.. @m&%%% 2

T —— WINSLEG (g

Q GRfJNE"R WEG 5
35792 LOHNBERG

e g e i e

O 06471 8416

jederzeit erreichbar

info@keller-loehnberg.de

Ilhr Meisterbetrieb fiir:

Heizung, Sanitar, Warmepumpen und Solar.
Isolierung, Klima und Liftung fir Alt- und
Neubau. Kompetente Losungen und maB-
geschneiderte Traumbader fiir Ihr Zuhause.

Bad & Heizung

Kontaktieren Sie uns fiir Kompetenz und Komfort aus einer Hand!

www.muellers-nonn.de

Miillers Nonn GmbH
In der Struth 8, 65620 Waldbrunn
Tel: 06479 - 911 722

24h Notdienst
0171 - 748 20 87

Bereitschaftsdienste und Servicenummern

Bereitschaftsdienst Bauhof Merenberg

Beim Bereitschaftsdienst kdnnen sich Anderungen ergeben, des-
halb wird die jeweils aktuelle Mobil-Nummer des Mitarbeiters
mit Bereitschaftsdienst fir die Wasser- und Abwasserversorgung
auBerhalb der Offungszeiten der Verwaltung unter 06471-9539-0
vom Band angesagt.

Arztlicher Notdienst

Bundesweit einheitliche

Rufnummer Tel. 116117
Taglich von 19.00 Uhr bis 7.00 Uhr des Folgetages sowie Mitt-
wochs und Freitags bereits ab 14.00 Uhr bis 7.00 Uhr des Folge-
tages ist der arztliche Bereitschaftsdienst erreichbar.

Zahnarzt
Notfallvertretungsdienst

Oberlahn Tel. 01805 607011

Notdienstbereitschaft der Apotheken
von 9.00 Uhr bis 9.00 Uhr am Folgetag

Fiir die Woche vom 04.08. — 10.08.2025
Mo.  Kronen Apotheke Burgsolms Solms Tel. 06442 1222

Di. Rosen Apotheke Weilburg Tel. 06471 2259
Mi.  Schloss Apotheke Driedorf Tel. 02775 234
Do.  Dornburg Apotheke Dornburg ~ Tel. 06436 2855266

Fr. Lahntal Apotheke Weilburg Tel.
Sa.  Amts Apotheke zum Engel Weilb. Tel.
So.  St. Martin Apotheke Dornburg  Tel.

Fiir die Woche vom 11.08. - 17.08.2025

06471 918975
06471 30566
06436 911911

Mo.  Amts Apotheke Runkel Tel. 06482 4240
Di. Brunnen Apotheke Leun Tel. 06473 8696
Mi.  Victoria Apotheke Ehringshausen Tel. 06443 8116661
Do.  Rathaus Apotheke Limburg Tel. 06431 6483
Fr. Euras Apotheke Hadamar Tel. 06433 947454

Sa.  Rathaus Apotheke Merenberg  Tel. 06471 52214
So.  Apotheke am Landtor Weilburg Tel. 06471 2703

Fiir die Woche vom 18.08. - 24.08.2025

Mo.  Adler Apotheke Beselich Tel. 06484 6141

Di.  Rathaus Apotheke Lohnberg Tel. 06471 98540
Mi.  Honigwald Apotheke Waldbrunn  Tel. 06479 2477044

Do.  Ulmtal Apotheke Greifenstein Tel. 02779 1366

Fr. Taunus Apotheke Weinbach Tel. 06471 4581

Sa.  St. Nikolaus Apotheke Elbtal Tel. 06436 4273
So.  Markt Apotheke Diez Tel. 06432 2842
Fiir die Woche vom 25.08. - 31.08.2025

Mo.  Globus Apotheke Limburg Tel. 06431 9779440
Di.  Zimberg Apotheke Mengersk. Tel. 06476 4189830
Mi.  Rosen Apotheke Weilburg Tel. 06471 2259
Do.  Brunnen Apotheke Leun Tel. 06473 8696

Fr. Linden Apotheke Hadamar Tel. 06433 6299
Sa.  Sonnen Apotheke Rennerod Tel. 02664 6221

So.  Amts Apotheke zum Engel Weilb. Tel. 06471 30566

Fiir die Woche vom 01.09. - 07.09.2025
Mo. Apotheke am Landtor Weilburg  Tel. 06471 2703

Di.  Amts Apotheke Runkel Tel. 06482 4240
Mi.  Brunnen Apotheke Leun Tel. 06473 8696
Do.  Enten Apotheke Leun Tel. 06473 1223
Fr. Rathaus Apotheke Léhnberg Tel. 06471 98540

06433 947454
06471 52214

Sa.  Euras Apotheke Hadamar Tel.

So.  Rathaus Apotheke Merenberg  Tel.

Abfallwirtschaftsbetrieb fiir den Landkreis Limburg-Weilburg
65614 Beselich, www.awb-Im.de Tel. 06484 9172000

Abholtermine Miill

Abholtermine , Rest-Abfall” (Alle OT) Mo., 11.08.2025

Mo., 25.08.2025

Mo., 18.08.2025
Mo., 01.09.2025

Do., 21.08.2025
Fr., 15.08.2025

Zusatzsacke fir ,Rest-Abfall und Bio-Abfall” kdénnen fur 4,00
Euro/Stiick im Birgerbiiro der Gemeindeverwaltung Merenberg
erworben werden. Bei Bedarf sind dort auch , Gelbe Sacke” er-
héltlich oder unter der Hotline: 0261-98363004.

Abholtermine , Bio-Abfall” (Alle OT)

Abholtermin ,Altpapier” (Alle OT)
Abholtermin , Gelber Sack” (Alle OT)
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JuKuS

P Veranstaltungen August/Sept. 2025 ;‘;
, Y
M osnenos ot e © jukus@merenberg.de oder 01520 — 238 77 04 Famili&r;szeintren
Datum/Uhrzeit Veranstaltung: Information(en):
Mi. 13.08.2025 Smartphone-Fotokurse Anmeldungen und weitere Infos unter jukus@merenberg.de oder

10.00 - 13.00 Uhr
14.00 - 17.00 Uhr

Senioren: 10.00-13.00 Uhr
Kids/ Teens: 14.00-17.00 Uhr

telefonisch. Mindesteilnehmerzahl: 5 pro Kurs. TN- Gebihr: 25 Euro

Mo. 18.08.2025
14.30 - 16.00 Uhr

Ruhestandler-Café

Treffen Ruhestandler-Café im JuKuS(Kooperation mit der Ev.
Kirchengemeinde Merenberg)

Do. 28.08.2025
15.00 - 15.45 Uhr
16.00 - 16.45 Uhr

NaExU-Workshops fur Kids ab 7
(je 45 Minuten)

Natur, Experimente und Umwelt kennenlernen. (2 Gruppen & jeweils 45
Min.) Anmeldungen unter jukus@merenberg.de

Fr. 29.08.2025
09.30 - 11.00 Uhr

Monats-Motto-Frihstick
~Spatsommersonne*

Zum gemeinsamen Fruhstlick sind alle herzlich Willkommen.
Anmeldung unter jukus@merenberg.de oder telefonisch.
Unkostenbeitrag: 5 Euro pro Pers.

Mo. 01.09.2025
10.30 - 11.30 Uhr

Vortrag: ,Demenz vorbeugen®

Kostenloser Vortrag mit Anmeldung unter jukus@merenberg.de oder
telefonisch. Einblick in das Thema ,Demenz*

Do. 04.09.2025
14.30 - 16.30 Uhr

Café MiM(Mitten in Merenberg)

GenerationsUbergreifendes kostenloses Angebot von 0-99 J.

Fr. 05.09.2025
9.30 - 11.00 Uhr

Familiencafé fir Familien mit
Kindern

Gemiitliches Beisammensein & Austausch bei Kaffee und Keksen.
Offenes Angebot mit Beratungsmdglichkeit fur Familien

Fr. 12.09.2025
19.30 - 22.00 Uhr

Midnightball Westerwaldschule
Waldernbach

Ab Klasse 7, Treffpunkt Sporthalle der Westerwaldschule Waldernbach.
Hallenschuhe nicht vergessen!

Mo. 15.09.2025
14.30 - 16.00 Uhr

Ruhestandler-Café

Treffen Ruhestandler-Café im JuKuS (Kooperation mit der Ev.
Kirchengemeinde Merenberg)

Mi. 17.09.2025
15.30 - 17.00 Uhr

Guck Mal-Film-Nachmittag fur die
ganze Familie (Ab 6 Jahre)

GenerationsUbergreifendes kostenloses Angebot eines
Uberraschungsfilm mit anschlieRendem Austausch iber diesen Film

Fr. 19.09.2025
09.30 - 11.00 Uhr

Monats-Motto-Frihstlick
,Herbsttone“

Zum gemeinsamen Frihstuck sind alle herzlich willkommen. Anmeldung
unter jukus@merenberg.de oder telefonisch. Unkostenbeitrag: 5 Euro
pro Pers

Sommer- Kreativcafé:

14.30 — 16.00 Uhr

19.08./25.08./08.09./15.09./22.09./30.09.25

Fir alle ab 6 Jahren. Materialkosten 3€ — bitte mit Voranmeldung unter
jukus@merenberg.de oder telefonisch

Lerntreff:

14.00- 15.30 Uhr

20.08./26.08./01.09./10.09./16.09./23.09./29.09.25

Egal, ob bei den Hausaufgaben oder beim Lernen flr einen Test oder eine
Klassenarbeit. Wir unterstiitzen Dich und helfen Dir!

Senioren- Mittagstisch:

Montags & Donnerstags, immer
von 12.00 - 13.30 Uhr

In guter Gesellschaft gemeinsam zu Mittag essen im ev. Gemeindehaus.
Anmeldungen unter 06471 — 953917

Termine Selbsthilfegruppe Herz

Die Selbsthilfegruppe Herz trifft sich jeden dritten
Freitag im Monat um 18.00 Uhr beim DRK Oberlahn,
Weilburg, Frankfurter StraBe 31 im Erste-Hilfe-Treff des
DRK neben dem Parkplatz. Herzkranke und ihre Angeh6-

Selbsthilfegruppe

C;@ Herz Weilburg

5 @AHRE

rigen sind immer HERZlich

willkommen!  Ansprechpartner: DRUCKERE' (A
Cornelia Liebe, mobil: B E C K E R
015111187151, colitu@web.de

DRUCKSACHEN NACH IHREM GESCHMACK

@ 06471-52 800 @ info@druckerei-becker.eu

Sportplatzweg 2a

35799 Merenberg @ www.druckerei-becker.eu
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